Blok tematyczny: Wielkanoc

Temat dnia: Jakie s tradycje Swiat Wielkanocnych?
Grupa wiekowa: 4-latki

Data: 30.03.2021r.

Cele ogolne:
e zapoznanie dzieci ze zwyczajami i obrzedami §wigtecznymi,
e rozwijanie u dzieci tworczego myslenia podczas rozwigzywania i wymyslania
zagadek,
e ksztaltowanie poczucia rytmu, wyobrazni i ekspresji ruchowe;.

Cele szczegolowe:
Dziecko:
e S$piewa 1 inscenizuje powitanke;
e stucha i przelicza wystuchane dzwigki;
e Dbierze udziat w zabawach ruchowych, wykonuje polecenia, reaguje na sygnaly
dzwickowe i stowne, nasladuje dzwieki i ruchy, $piewa i tanczy;
wypowiada si¢ na temat zwyczajow i1 obrzedoéw $wiat Wielkanocnych;
bierze udzial w zabawach umuzykalniajacych, oddechowych, ortofonicznych,
wyciszajacych;
rozwigzuje 1 wymysla zagadki;
utrwala zdobyta wiedzg¢ 1 umiejgtnosci.

Srodki dydaktyczne: tekst wierszyka ,,Powitanka”; tekst opowiadania Agnieszki Galicy pt.
,»Bajeczka wielkanocna”; nagranie ,,Tuptaj, §redniaczku”; ilustracje wierzbowej gatazki,
baranka, kurczaczka, zajaczka, lanego poniedziatku, babki wielkanocnej, pisanek, teksty
zagadek.

Przebieg zajec:
wPowitanka” - wierszyk na powitanie.
Dzieci recytujg wierszyk wykonujgc wymienione gesty.
Rece w dole, rece w gorze,
Rysujemy koto duze,
Skok do gory, rece w bok,
Teraz w przod zrob jeden krok,
Skok do tytu, skok na jednej nodze,

Teraz usigdz na podtodze.



,Kic, kic” — zabawa integracyjna.

Siedzimy na dywanie, jedna osoba jest odwrdcona plecami do reszty. Wybrana osoba
wykonuje kilka podskokow obunéz. Wszyscy pytaja Ile razy skoczyt zajgczek?. Osoba
odwrécona plecami podaje liczbe. Gdy zgadnie, wtedy staje si¢ zajaczkiem, ktory skacze.
Zabawa toczy si¢ az wszyscy beda zajaczkami.

,Jakie sa tradycje Swiat Wielkanocnych?” — proba odpowiedzi na pytanie na podstawie
doswiadczen dzieci i opowiadania Agnieszki Galicy pt. ,,Bajeczka wielkanocna”.

Przed przeczytaniem opowiadania pokazujemy dzieciom zdjecie lub gatazke wierzby z
"kotkami" 1 wyjasniamy o jakich "kotkach" opowiada autorka.

,Bajeczka wielkanocna”

Agnieszka Galica

Wiosenne stonce tak dtugo taskotato promykami gatazki wierzby, az zaspane wierzbowe
Kotki zaczelty wychyla¢ sie z paczkow.

- Jeszcze chwilke — mruczaty wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospacd, dlaczego musimy
wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesalo grzywki i mowito:
- Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle
roboty.

Gdy na galeziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkow, Stonce powedrowato dale;.
Postukato ztotym palcem w skorupke jajka — puk-puk 1 przygrzewato mocno.

- Stuk-stuk — zastukato co$§ w srodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit si¢
malutki, z6tty Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu piorka, na glowie uczesato maty czubek i1 przewigzato czerwong
kokardka.

- Najwyzszy czas — powiedzialo — to dopiero byloby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdazyto na
Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczelo rozgladac sie dookota po tace, przeczesywalo promykami §wiezg trawe,
az w bruzdzie pod lasem znalazto $pigcego Zajaczka. Ztapato go za uszy i wyciagneto na
take.

- Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Stofice — a co to by byly za Swigta bez
wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde
obudzi¢ jeszcze kogos.

- Kogo? Kogo? — dopytywal si¢ Zajaczek, kicajac po tace.

- Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.



- Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowalo po niebie i rozgladato si¢ dokota, az zanurzyto ztote rgce w stogu siana i
zacze¢lo z kim$ rozmawiac.

- Wstawaj $pioszku — mowito — bas, bas, juz czas, bas, bas.
Ato ,,c0$8” odpowiedziato mu glosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciagali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze
zobaczyly, ze to ,,co$” ma $liczny biaty kozuszek i jest bardzo male.

- Co to? Co to? — pytal Zajaczek.
- Dlaczego tak dzwoni? — piszczal Kurczaczek.
I wtedy Stonce przyprowadzito do nich malego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

- To juz $wigeta, Swieta, Swigta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Stonce glaskato wszystkich
promykami, nucgc taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajacem
Podskakuja na tace.
Wielkanocne Kotki,

Robiac miny stodkie,

Juz wyjrzaty z paczka,
Siedza na gatazkach.

Kiedy bedzie Wielkanoc
Wierzbe pytaja.

Pytania do tekstu:

o Kogo obudzito wiosenne Stonko?

o Dlaczego Stonce ich obudzito?

Tradycje wielkanocne (ilustracje znajdujg si¢ w zalaczniku Zagadki Wielkanocne):

v Z galazek wierzby z "kotkami" robi si¢ palmy wielkanocne, ktore Swigci si¢ na
tydzien przed Swigtami Wielkanocnymi, w Niedzielg Palmowa.
v/ Kurczaki, Zajaczki, Baranki, to symbole $wiat. Te zwierzece postacie ozdabiajg stot

wielkanocny 1 wktadane sg do koszyka wielkanocnego. W Wielka Sobote Swigcone sg
wielkanocne koszyki, ktore wypetnione sg réznymi rodzajami pokarmow. Jakimi?
Dowiemy sig¢ jutro. :)

v/ Malowanie jajek - pisanek.



4.

v/ Pieczenie baby wielkanocnej - tradycyjnego polskiego ciasta.

v/ Lany poniedziatek (§migus-dyngus) to zabawa o charakterze ludowym polegajaca na

oblewaniu si¢ woda. Odbywa si¢ w Poniedziatek Wielkanocny.

,» Tuptaj, Sredniaczku” - zabawy ruchowe z Panem Miloszem.
Stuchamy 1 wykonujemy uslyszane gesty.
https://www.youtube.com/watch?v=bZnfkuZMQ9Q

»wZagadki wielkanocne” — utrwalenie wiedzy o zwyczajach wielkanocnych.

Ktadziemy przed dzieckiem ilustracje zawarte w zataczniku Zagadki wielkanocne. Czytamy
zagadki, dziecko probuje odgadnac i wskazuje ilustracje¢, ktora jest rozwigzaniem zagadki.
Moze tez samo wymysla¢ zagadki.

Zagadki:

Jeden taki dzien

w catym roku mamy,

ze gdy nas obleja,

to si¢ nie gniewamy. (lany poniedziatek/Smigus-dungus)

W wielkanocnym koszyczku
leze¢ beda sobie.

Zanim je tam wilozg,

Slicznie je ozdobig. (pisanki)

Na wielkanocnym stole

to ona kroluje.

Polana stodkim lukrem

1 gosciom smakuje. (babka wielkanocna)

Co to za galazka,

co kotkow ma bez liku

1 chociaz nie zamruczy —
mita jest w dotyku? (bazie)

Ukrywa w Wielkanoc stodkosci rozne,

wiec kazde dziecko na niego czeka.

Zobaczy¢ go jednak - wysitki to prozne,

bo on susami — kic! Kic! Ucieka. (zajaczek wielkanocny)

Wykluty sie z jajek,

sg zOlciutkie cale.

Beda z nich kogutki

albo kurki mate. (kurczaki)


https://www.youtube.com/watch?v=bZnfkuZMQ9Q

Ma zlociste rogi

1 kozuszek biaty

Nie biega po tace,

bo z cukru jest caty. (baranek cukrowy)

Usiadly na gatazce wierzby kotki, jak na obrazie.
Sa szare, puchate, pewnie juz wiesz, ze to... (bazie).

Gdy skorupka jajka peka, wychodzi z jajeczka.
Wyglada wtedy jak mata, zélciutka kuleczka. (kurczak)

Moga zaszywac si¢ w lesie lub skakac po tace.
Moga tez by¢ czekoladowe, to... (zajace).

Welniane ma trzewiczki,
Wetniane rekawiczki. (baranek)

. Zajgcia rozwijajace:

Wielkanocne bingo:

* http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/04/bingo-wielkanocne-zabawa-z-sylabami.html
* Praca plastyczna: wielkanocne "kotki" (np. z plasteliny, pomalowane farbami lub wyklejone
z waty - ilustracja ponizej).


http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/04/bingo-wielkanocne-zabawa-z-sylabami.html




